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Professor i bgrnesygdomme Hans Bisgaard tager en yderst kontroversiel debat op, nar han siger: der er for meget fokus pa kreeft. - Der er bare
et helt ekstremt fokus pa cancer. Isaer nar det geelder bern, siger han. Foto: Dansk BerneAstma Center og Rasmus Flindt Pedersen.

Annonce:

Af: Marie Ngrgaard

Der findes Hjerteforeningen, Diabetesforeningen og Hjernesagen.
Der er ogséa Lungeforeningen, Bedre Psykiatri og Alzheimerforeningen.

Og sa er der mastodonten over dem alle: Kreeftens Bekaempelse.
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7/10/2017

Annonce:

Bgrneleege: Fokus pa kreeft er helt ude af proportioner — Ekstra Bladet

Den patientforening, alle danskere kender. Den klart steerkeste organisation, der ar efter
ar slar rekorder, nar den i uge 43 samarbejder med TV2 om at 'knaekke cancer’.

Kraeft fylder for meget

163.140.992 kroner har Cecilie Frgkjeer, Morten Ankerdal, Natasja Crone og Divya Das —
og hele Danmarks befolkning — samlet ind til Kreeftens Bekaempelse og
Bgrnecancerfonden, der er en selvsteendig organisation, men som indgar i
indsamlingskampagnen i ar.

Til sammenligning svarer det til, hvad Hjerteforeningen pa seks ar kan indsamle i deres
Knzek Cancer-pendant Hjertegalla, der bliver sendt pa den noget mindre
seertiltraekkende TV2 Chalie. Eller hvad Lungeforeningen, som slet ikke har rad til at
stable indsamlinger pa benene, kun kan drgmme om.

Det pa trods af, at langt flere danskere rent faktisk ender med at blive ramt af en hjerte-
kar-sygdom eller en lungelidelse.

— Man skal passe pa3, at kreeft ikke ender med at fylde alt i debatten. Det skaber en
ubalance i, hvad der er vigtigt, mener Hans Bisgaard, der er professor i barnesygdomme
ved Kgbenhavns Universitet og overlaege ved Dansk BgrneAstma Center.

— Ja, kreeft er en forfaerdelig sygdom, men det er ikke den eneste forfeerdelige sygdom.
Der findes mange sygdomme, som er mindst lige sa indgribende i folks liv, og som
maske ikke kan fgre til helbredelse.

Sa mange har...

Kraeft: Cirka 267.000 danskere lever med en cancerdiagnose. Omkring
15.000 mister livet til cancer om aret. (www.cancer.dk)

Hjerte-kar-sygdomme: Mere end 460.000 danskere lider af en hjerte-
kar-sygdom, mens cirka 12.000 mister livet hvert ar.
(www.hjerteforeningen.dk)

Lungesygdomme: Ca. 650.000 voksne danskere har en alvorlig
lungesygdom. 320.000 af dem har KOL, mens 325.000 af dem lider af
astma (knap 200.000 af dem har ogsa hafeber). Alene til KOL mister
5500 patienter livet hvert ar.

Diabetes: 320.545 danskere har diabetes. En fremskrivning spar, at det
tal i 2025 vil veere 600.000. Der er en overdgdelighed pa 49 % blandt
diabetikere, men et officielt, konkret tal findes ikke, da patienterne der af
en falgesygdom og ikke af selve diabetes. Cirka en tredjedel af alle
diabetikere har hjerte-kar-sygdom, hvilket i mange tilfeelde medfgrer for
tidlig ded. (www.diabetes.dk)

Hjerneskader: 75.000 lever med diagnosen apopleksi; blodprop eller
blgdning i hjernen. (www.hjernesagen.dk)

Ude af proportioner

Hans Bisgaard tegner regnestykket skarpt op: Omkring en tredjedel af os der af kreeft.
Det efterlader to tredjedele, som dgr af noget andet — langt de fleste af hjerte-kar-
sygdomme eller af en kronisk lungesygdom, som er en stor draeber.

— Der er bare et helt ekstremt fokus pa cancer. Iseer nar det geelder barn, siger
bgrnelaege Hans Bisgaard.

— Det er folelsesmaessigt. Vi er alle sammen bange for cancer — og for at dg af cancer.
Men livet handler jo ikke kun om daden.

— Jeg er bare ngdt til at sige, at selv om det er sgrgeligt at se et cancer- eller kemo-ramt
barn, sa er det helt ude af proportioner.

Medieforsker: Derfor far Kraeftens Beka&mpelse al omtale
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Kraeft er uden sammenligning den mest frygtede sygdom blandt
danskere. Samtidig er det en af de sygdomme, som allerflest af os
kommer til at skulle forholde os til i Iabet af vores liv - enten pa egen krop
eller som pargrende. Og derfor har Kraeftens Bekaempelse og
Bernecancerfonden en rigtig god sag, nar det kommer til medierne.

- Det handler om, hvad der er gode mediehistorier, og det er det jo typisk,
nar det er noget, som rigtig mange er bergrt af. Kreeft er netop noget, der
bergrer mange -- enten som patient, eller ogsa kender man nogen, som
har kraeft. Derfor har Kraeftens Bekaempelse nemt ved at komme igennem
i medierne, siger Anne Binderkranz, som har forsket i store
interesseorganisationers evne til at seette dagsordenen i medierne.

- Mange andre sygdomme er mere diffuse. Men kraeft er en
feellesbetegnelse for de mange former for cancer, der findes.

- Den anden side er, at Kreeftens Bekaempelse er en veeldig stor og dygtig
organisation. De skiller sig ud ved at vaere sa store og professionelle.

- Hvad kan de andre organisationer gare ved det?

- De har ikke ngdvendigvis gjort noget forkert, siden de ikke er ligesa
synlige, men der er i hvert fald et potentiale for dem for at blive mere
professionelle.

- Det er dog ikke altid sadan, at organisationerne er dem, der tager
initiativet til medieomtale. Rigtig mange historier skabes ved, at
journalisterne tager fat i de organisationer, de kender rigtig godt. Hvis
man farst er blevet kendt i medierne, er det nemmere for journalisterne at
ga til dem igen. Og her ma man bare sige, at Kreeftens Bekeempelse
inden for sundheds- og sygdomsomradet er uforligneligt dygtige.

Anne Binderkranz nzaevner, at Kraeftens Bekaempelse anses som vaerende
en troveerdig organisation, som man kan stole pa.

- Det ger, at de sma patientforeninger og interesseorganisationer, som
ikke har s& mange indtaegter og ansatte til at tage sig af
kommunikationen, har ikke de store chancer mod for eksempel Kreeftens
Bekaempelse eller Barnecancerfonden.

Ekstra Bladet har talt med flere foreeldre til kronisk syge b@rn med forskellige lidelser,
hvoraf en del af dem er livstruende.

Forzeldrene beretter om darligere behandling, ringere fysiske rammer og hjerteskaerende
frasortering under aktiviteter pa hospitalerne, hvor de tilbringer sa stor en del af deres tid,
at de ogsa leerer cancer-bgrnene og deres familier at kende.

Det er fortaellinger om dgdeligt syge bgrn, som gennem en glasder har veeret tilskuere il
juleshow pa bernecancer-afdelingen uden at kunne komme derind. Om hospitalsklovne,
der har forladt deres stue midt i en optraeden, fordi et cancer-barn kaldte.

Om bgrnecancer-afdelingens familiestuer med plads til sgskende, bedre mgbler og
noget sa banalt som et fyldt keleskab og et tv, der virker.

Og om episoder, der er sveere at forklare sit barn retfeerdigheden i.

Far kraeften det hele?

Har du konkrete oplevelser, hvor kreeftpatienter har faet bedre behandling end
andre syge? Skriv til marien@eb.dk. (Det er vigtigt, at det ikke er et angreb eller
en anklage mod den enkelte kreeftpatient)
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Af: Marie Negrgaard

Afvist fordi han ikke havde kraeft

— En dag kom de her racerbiler med kendte racerkerer bag rattet. De holdt foran
hovedindgangen pa Rigshospitalet, hvilket betyder, at ALLE bgrn pa ALLE
berneafdelingerne kunne se direkte ned pa dem. Og kunne se, at man kunne stille sig i
ke, hvis man ville have en tur. Jonas, en levertransplanteret dreng, ville gerne med. Da
det blev hans tur, blev han afvist. Fordi han ikke havde cancer. S& matte han ga igen,
fortaeller en pargrende til en syg dreng.

Og foreeldrenes historier er ikke bare opspind eller misundelse over for gruppen af
cancer-bgrn, hvis du spgrger barnelsege Hans Bisgaard:

— Sammenligner du cancer-afdelingerne pa sygehusene, er de fuldsteendig luksurigse
sammenlignet med andre afdelinger. Hvis du gar fra cancer-afdelingen pa Rigshospitalet
og derover, hvor cystisk fibrose-patienterne ligger, tror du, du er gaet fra Danmark til
Rusland, siger han.

Han understreger, at det er et uomtvisteligt faktum, at cancer-bgrnene bliver behandlet
bedre pa danske sygehuse.

— Heldigvis er der ikke ret mange bgrn, der der i Danmark. Heller ikke af cancer. Men
Bgrnecancerfonden far alligevel tonsvis af penge (mere end 65 millioner i 2015, red.).
Uforholdsmaessigt mange penge, som bliver indsamlet af forskellige kanaler — blandt
andet Team Rynkeby-cykellgbet.

Videnskaben er sa langt og lsegerne sa dygtige, at der kun er cirka ti bgrn om aret, der
der af cancer i Danmark, forteeller bgrnelsegen. Sammenligner man det med Hans
Bisgaards eget speciale — astma — kan man godt forsta, at han mener, at fokus er skaevt.

Folk gider ikke hgre om det

Omkring ti procent af alle danske bgrn har astma — det svarer til mere end 100.000 bgrn.
Men det er ikke en lidelse, der vaekker de store falelser i folk, og derfor er der bare ikke
ret mange indsamlingskroner i astma.

— Hvorfor er der ikke det, tror du?

— Det er jo ikke noget, man dgr af. Det er ikke en seerlig sexet sygdom, kan du sige,
forklarer Hans Bisgaard, som ogsa peger pa, at det steerke visuelle indtryk som cancer-
barn, der er skaldede efter kemoterapi, vaekker tanker om en alt for tidlig ded.

— Men min pastand er sa bare, at der jo altsa er andet i livet end ded. Livskvalitet, for
eksempel. Og her er der virkelig, virkelig mange sygdomme, der har mindst lige sa stor
indgriben i de syge barns livskvalitet, som cancer har. Det er bare ikke noget, folk gider
hgre om.

Noah Liam Christiansen lider af cystisk fibrose. Direkter i Cystisk Fibrose Foreningen forteeller, at hendes
medlemmer ofte forteeller om darligere behandling pa sygehusene sammenlignet med cancerpatienter. Foto:
Rasmus Flindt Pedersen.

Ekstra Bladet har veeret i kontakt med flere lseger, fagpersoner og patientforeninger, der
bekreefter det ulige forhold mellem cancer og andre sygdomme. Det er dog mere end
sveert at fa dem til at sta frem med holdningen.

— Det er en meget, meget svaer debat at tage, synes jeg. Men vi hgrer fra vores
medlemmer, at de — nar de er indlagt — oplever, at der mangler ting pa afdelingerne,
mens de kan ligge og kigge over pa cancer-afdelingerne og se nogle helt andre
faciliteter, siger Helle Ousted, der er direkter i Cystisk Fibrose Foreningen.
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— Det er vigtigt at understrege, at der ikke er nogen, der gnsker at tage noget fra de
cancer-ramte. Det handler i bund og grund om, at de fgler sig overset og gerne vil have
de bedre forhold og muligheder for behandling, understreger hun.

En farlig debat

— Hvorfor er det sa sveert at sige de her ting hgjt?

— Det er sveert at sige sadanne ting til en journalist med risiko for, at ordene bliver drejet,
mener Hans Bisgaard.

— Der er jo ingen, der ikke har et blgdende hjerte for cancer-syge b@rn og @nsker
patienterne alt det bedste. Det er ikke det, det handler om — men det kan nemt komme til
at fremsta sadan. Og det er farligt. Derfor er diskussionen meget sart og indtil videre en,
som vi har taget internt kollegerne imellem.

— Men hvad er faren ved, at cancer og Kreeftens Bekeempelse far al opmeerksomheden i
medierne og dermed blandt danskerne?

— Et forfejlet fokus pa kraeft som veerende ekstremt meget vigtigere, end det i
virkeligheden er. Det er vigtigt, men det er de andre sygdomme og forskningen i dem jo
ogsa. Maske endda endnu mere.

— Det skaeve fokus ger, at der bliver prioriteret ulige — og heri prioriteres cancer ulige
hgijt, vil jeg mene. Men det er bare min pastand. En onkolog (cancerlaege, red.) vil sikkert
mene noget andet, siger professor og overleege i bernesygdomme Hans Bisgaard.

Fokus pa andre sygdomme end krzeft:

Ekstra Bladet saetter fokus pa den forskel, der er i vores befolkningens
fokus pa kreeft i forhold til andre sygdomme.

Hovedbudskabet er, at andre patienter, patientforeninger og
sygehusafdelinger skal have lige sa meget - hvad end det angar penge til
forskning, donationer fra fonde eller fysiske ting (som legetgj, mebler og
underholdning pa afdelingerne) - som cancerpatienter far.

Det handler pa ingen made om at tage eller fierne noget fra cancer og
cancerpatienter. Det handler om, at andre patientgrupper skal have lige
sa mere.

Interaktivt element

http://ekstrabladet.dk/nyheder/samfund/boernelaege-fokus-paa-kraeft-er-helt-ude-af-proportioner/6412055
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Fakta om lungesygdomme:

Det anslas, at ca. 600.000 danskere har en kronisk lungesygdom. Mange
ved det ikke selv, fordi symptomerne desvzerre alt for ofte ignoreres.

| en undersggelse lavet af Userneeds for Sundhedsstyrelsen svarer fire
ud af ti danskere, at de pa et tidspunkt har haft vedvarende
lungesymptomer som hoste, slim i luftvejene eller andengd. Men kun
cirka halvdelen valgte at sgge leege.

Kilde: Lungeforeningen, www.lunge.dk

Astma

- Hvert 5. farskolebarn og hvert 10. skolebarn har astma. Danmark har
den hgjeste hyppighed af hospitalsindlzeggelser for barneastma i Norden.

- Ca. 325.000 voksne danskere lider af astma og knap 200.000 af dem
har ogsa hefeber.

- Astma er tredoblet i de seneste 30 ar.

KOL (kronisk obstruktiv lungesygdom)

- Ca. 320.000 danskere har KOL. Halvdelen, ca 160.000 ved ikke, at de
har sygdommen, fordi de enten ikke far diagnosen eller diagnosticeres
forkert.

- Kun 100.000 danskere er i medicinsk behandling for KOL. 50.000
danskere lider af sveer eller meget sveer KOL.

- Risikoen for at dg af KOL er 7 pct. under indlaeggelse og 25 pct. i det
efterfelgende ar. Det er hgjere end dedeligheden efter bade blodprop i
hjertet og de fleste kraeftsygdomme.

- Ca. 5.500 der pa grund af KOL hvert ar, hvilket ger sygdommen til den
tredjehyppigste dedsarsag i Danmark

- Danmark har den hgjeste dedelighed af KOL i EU.

Samfundsomkostninger

« Astma, allergi og KOL koster arligt det danske samfund ca. 20
mia. kr. Heraf gar naesten 8 mia. kr. arligt til behandling af
lungesygdomme.

« Vibruger 4-5 mia. kr. pa at kompensere lungepatienter for

indkomsttab grundet reduktion- og tab af arbejdsevne.

En tidligt diagnosticeret og velbehandlet lunge- og allergipatient

koster det halve i behandling - og har meget lavere

arbejdstabsomkostninger - i forhold til en sent opdaget og
utilstreekkeligt behandlet patient.

Lungetransplantationer
- Den farste lungepatient blev transplanteret i 1992.

- 12015 blev der foretaget 393 organtransplantationer - 35 af dem var
lungetransplantationer

- Ved udgangen af 2015 stod i alt 409 pa venteliste til et nyt organ, heraf
ventede 22 pé nye lunger.

- 12015 dede 6 danskere, mens de stod pa venteliste til nye lunger

http://ekstrabladet.dk/nyheder/samfund/boernelaege-fokus-paa-kraeft-er-helt-ude-af-proportioner/6412055
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