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Gorusmeci Dokiimantasyonu

Tarih:

Adres:

isim:

Goriismeci Kimligi (isim Soyisim Bas harfleri + dogum yilinin son iki hanesi, 6rn. JG89):
Daire (hane) Kimligi:

Katihmci Kimligi:

Katilimci gocuk/gocuklarin kimlik numarasi (varsa):

Katihmci ¢ocuk hakkinda diger ebeveynin cevabi: Evet[] Hayir[l

Buglinlin Alternaria degeri (kontrol etmek igin: https://www.astma-allergi.dk/dagens-
pollental/):

Bugliniin Cladosporium degeri (https://www.astma-allergi.dk/dagens-pollental/):

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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["Bellahgj’daki ic Mekan iklimi ve Sagldi (ICHB; Danca’da ISB) calismasina katildiginiz icin
cok tesekkiir ederiz! Birazdan gériismeye baslayacagdiz. Bazi sorular garip gelebilir, ancak
tiim evler ve burada oturan sakinler hakkinda dogru bilgileri aldigimizdan emin olmak igin
soruyoruz. Miimkiin oldugunca herkese ayni sekilde sorular soruyoruz. Bu yiizden sorulari ve
yanitlarinizi sizin icin yliksek sesle okuyacagiz.

Soylediginiz her sey gizli tutulacak ve yalnizca arastirma amaglari icin kullanilacaktir.
Calismanin sonuglari yayimlandiginda, kimliginiz bu sonuglardan yola ¢ikilarak tespit
edilemeyecektir. Kisisel yanitlariniz Kopenhag Belediyesi, konut birlikleri (SAB, AKB, AAB, fsb)
veya diger yetkililerle paylasiimayacaktir. isterseniz sizi baska bir ortamda da gériismeye
alabiliriz. Ev hakkindaki bilgileri (6rnegin, biiyiikli§i, oda sayisi, yapilan tadilat tiirleri,
kalmadan énce veya kalirken yapilmis kiif temizligi ya da su hasari incelemeleri ve tasinma
tarihleri gibi) konut birliklerinden veya kamuya ag¢ik kaynaklardan alacagiz ancak sizin veya
baskalarinin kisisel sikayetleri gibi ézel bilgileri talep etmeyecediz.

Katilmak icin "Evet" demis olsaniz bile, istediginiz zaman katilmaktan vazgecgebilirsiniz.
Dilediginiz zaman verdiginiz yanitlari silmemizi isteyebilir veya tekrar iletisime gegilmemesini
talep edebilirsiniz.

Tiim sorular igin, eger size fazla kisisel geliyorsa, bilmiyorsaniz ya da sadece yanit vermek
istemiyorsaniz, "Gériilmedi", "Yanit vermek istemiyorum" veya "Bilmiyorum" seceneklerini
kullanabilirsiniz. Tabii ki miimkiin oldugunca ¢ok soruya yanit vermenizi umuyoruz, ¢linkii bu,
calismamizi daha saglam bir temele oturtmamiza yardimci olacak. Bugiin CPR numaranizi
sormamizin amaci, verilerinizle daha fazla analiz yapabilmemiz igin, 6rnedin, aile hekiminizle
irtibat sayiniz, eczaneden aldiginiz ilaglar veya hastaneye yatis bilgileriniz gibi verilerle
calismamizi zenginlestirmektir. Bu, Bellahgj'deki ic mekan iklimi, hava kalitesi ve saglik
durumu hakkinda gecmise ve gelecege yénelik daha iyi bir tablo olusturmamizi saglayacak.
Eger bunu istemezseniz, diger tiim sorularda oldugu gibi "Yanit vermek istemiyorum"
secenegini tercih edebilirsiniz. Toplamda, hepsi yaklasik 20-30 dakika siirecek.

Soylediklerimle ilgili herhangi bir sorunuz var mi, ya da tekrar etmemi istediginiz bir sey?
Yoksa eger, baslayabiliriz.

Ayrica, 11 yasindan kiiclik bir cocuk ya da ¢alismaya katilan baska yetiskinler olup olmadigini
ve bugiin onlarin da gériismeye katilip katilmayacagini 6grenmek istiyoruz.

[711 yasin altinda bir ya da daha fazla ¢ocuk [] Bugiin
[IDiger yetiskinler [ Bugin
Il]

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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Hakkinizdaki Genel Bilgiler

[”Anketin ilk sorulari genel olarak sizinle ilgili. Bu sorularin bazilarini sormak zorundayiz, her
ne kadar garip goriinse de.”]

ABO1. Cinsiyetiniz nedir?

ClErkek
[IKadin
[IDiger

[1Go6rulmedi
[]Cevap vermemeyi segiyorum

LIBilmiyorum

ABO02. Kag yasindasiniz?

Choose an item. yasindayim

CIGoérilmedi
[]Cevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

ABO3. CPR Numarasi

ABO04. Hangi llkede dogdunuz?

Ulke belirtin: Buraya tiklayin veya dokunarak metin girin.

C1Gorilmedi
[]Cevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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ABO5. Biyolojik babaniz hangi lilkede dogdu?

Ulke belirtin: Buraya tiklayin veya dokunarak metin girin.

[1Gorilmedi
[JCevap vermemeyi secgiyorum

[IBilmiyorum

ABO6G. Biyolojik anneniz hangi Glkede dogdu?

Ulke belirtin: Buraya tiklayin veya dokunarak metin girin.

[1Go6rilmedi
[Cevap vermemeyi se¢iyorum

LIBilmiyorum

ABO7. Toplamda, Danimarka'da kag yildir yasiyorsunuz?
(Farkli dénemlerde burada yasadiysaniz, hepsini eklemelisiniz

Yil sayisini girin: Buraya tiklayin veya dokunarak metin girin.

LIGoérilmedi
[]Cevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

ABO08. Tamamladiginiz en yiksek egitim seviyesi nedir? (Yalnizca birini segin)

Olilkokul (0-9 sinif, 10 sinif, ortaokul diplomasi)

LIMesleki egitim (6rnegin, marangoz, tamirci, elektrikci, el becerisi gerektiren isgi,
cirak, bakim ¢calisani asistani (Danca SOSU), ofis asistani, otobiis soférii, kuafér vb.)

[IOrtadgretim (6rnegin, lise diplomasi, A-seviyeleri)

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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13 yila kadar kisa donem yiiksekdgretim (6rnegin, laboratuvar asistanligi, klinik dis
teknisyenligi, isletme ekonomisti, makine miihendisligi) Lise diplomasi veya mesleki
6grenim derecesi gerektirir)

[d 3 ila 4 yil stiren orta donem ylksekogretim/profesyonel lisans egitimi (6rnegin,
devlet okulu 6gretmenligi, gazetecilik, miihendislik mezunu, lisans derecesi) Lise
diplomasi veya mesleki derece gerektirir.)

L5 yil veya daha uzun siiren uzun donem yilksekdgretim (6rnegin, doktor,
ekonomist, avukat, lise 6gretmeni, insaat miihendisi)

[IDiger egitim bilgileri:

[1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

AB09. Mevcut is durumunuzu asagidakilerden hangisi en iyi tanimlar?
(size en iyi uyan se¢enedi seginiz)

[ICalisiyorum (6rnegin, tam zamanli is, yari zamanli is, is aktivasyon siireci veya
esnek sozlesmeli is)

[IGegici olarak issizim (6rnegin, issiz, hastalik izninde veya is kapasitesi
degerlendirme slirecinde)

LIKalici olarak ¢cahismiyorum (6rnegin, emekli, erken emekli veya engelli emeklisi)
[1Okuyorum

LIDiger calisma tirleri:

[1Gorilmedi
[JCevap vermemeyi seciyorum

[IBilmiyorum

[Eger AB09==1, 2, 3, 4, > AB10.]

AB10. Ne is yaplyorsunuz?
(ABO9 icin; Eger AB09==1, 2, 3, 4, - AB11.)

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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isinizi belirtin: Buraya tiklayin veya dokunarak metin girin.

[JGorilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

Eviniz ve iletisim bilgileriniz hakkinda

["Asagidaki anket sorulari, hanehalkiniz, eviniz ve digerleriyle iletisiminiz hakkinda genel
bilgileri igerir."]

AB11. Baskalariyla birlikte mi yasiyorsunuz?
LlHayir

LlEvet

[1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

[IBilmiyorum

AB12. Kiminle birlikte yasiyorsunuz? (strekli ya da blyik ¢cogunlukla)

(Her satira bir isaretleme yapin)

Evet Hayir

AB12_A. Es/kiz arkadas veya erkek | [ L]
arkadas/partner/yasal es veya hayat arkadasi

AB12_B. Kendi cocuklarim (biyolojik ya da evlat = [] L]
edinilmis)

AB12_C. Kendi ¢ocugunuz olmayan ¢ocuklar | [ L]
(koruyucu cocuklar/partnerinizin cocuklari)

AB12_D. Bir kolektif binyesinde birlikte | [ [
yasayanlar

AB12_E. Digerleri = [J O]

[1Go6riulmedi
[]Cevap vermemeyi secgiyorum

[IBilmiyorum

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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AB13. Hanede kac yetiskin yasiyor?
(18 yas ve listii olan herkesi saymalisiniz, bu kisiler sizin veya baskalarinin ¢ocuklari olsa bile)

Choose an item.

[1Gorilmedi
[JCevap vermemeyi secgiyorum

[IBilmiyorum

AB14. Hanede 18 yasindan kuiglk kag cocuk ve ergen yasiyor?
(AB11igin: Eger AB10==2 ve AB11B==1 | AB11C==1)

(18 yasindan kiiclik tiim ¢ocuklari saymalisiniz, ayni zamanda zamaninin bir kismini baska bir
ebeveynle geciren ¢ocuklar da dahil)

Choose an item.

[Eger AB14==0, - AB16.]

[1Gorilmedi
[JCevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

AB15. Evde anaokuluna, krese, bebek bakim evine veya entegre kres ve anaokuluna giden
gocuklar var mi?

[AB11 icin; eger AB10==2]
[AB13 icin; eger AB13==0, > AB13.]
LlHayir

[lEvet

[1Go6rilmedi
[]Cevap vermemeyi seciyorum

[IBilmiyorum

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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AB16. Hane disindan eve ne siklkla misafir geliyor?
LJGunlak
LlHaftahk
LlAyhk
LINadiren
[IAsla

LIGoérilmedi
[JCevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

AB17. Evde birlikte yasamadigin birileriyle ne siklikta bir araya geliyorsun?
(6rnegin, arkadaslar, cocuklar, aile, is arkadaslari (mesai saatleri disinda))
LIGunlak
[JHaftalik
CIAyhk
[INadiren
[JAsla

Choose an item.

[1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

Eviniz hakkinda

[”Sonraki sorular eviniz hakkindadir. Evinizle ilgili deneyimlerinizi ve siz ve baskalari bu evi
nasil kullaniyor 6grenmek istiyoruz. Bazi sorular kendi aliskanliklariniz ve deneyimlerinizle
ilgiliyken, digerleri evdeki herkesi ilgilendirir. Unutmayin, yanls cevap diye bir sey yok.”]

AB18_A. Bellahgj'a (ilk kez) ne zaman tasindiniz?
(6rn: Agustos 1984)

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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[JGorilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

[IBilmiyorum (cevap AB18_B)

AB18_B. Eger tam ay ve yil olarak cevap veremiyorsan, Bellahgj'da yaklasik kag yildir
yasadiginizi belirtin.

LIGoérulmedi
[JCevap vermemeyi seciyorum

L1Bilmiyorum

AB19_A. Bellahgj'daki mevcut dairenize ne zaman tasindiniz?

(6rn: Agustos 1984)

[1Gorilmedi
[JCevap vermemeyi seciyorum

[IBilmiyorum (cevap AB19_B)

AB19_B. Eger tam ay ve yil olarak cevap veremiyorsan, Bellahgj'da yaklasik kag yildir
yasadiginizi belirtin.

[1Gorilmedi
[JCevap vermemeyi segiyorum

[IBilmiyorum

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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AB20. Herhangi bir odada, zemin, duvarlar veya tavanlarda ya da bunlara yakin yerlerde
asagidakilerden herhangi birini fark ettiniz mi:

(Birden fazla segenegi isaretleyebilirsiniz)

Goriilir goraliir kif  Sokiik ya da kiif kokusu  bunlarin
nem renk higbiri
degistirmis
kaplamalar
AB20_A. Oturma | [ O O O O
ya da yemek
odasi
AB20_B. Yatak [ O O O O
odasi
AB20_C. Mutfak | [J O O O O
AB20_D. Banyo ' [] O O O U
AB20_E. Hol/giris ' [ O O O O

LIGo6rulmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

CIBilmiyorum

AB21. Kisin, belirtilen odalardan herhangi birinde pencere caminin en alt kisminin i¢
tarafinda yogusma veya nem fark etmek mimkin mu?

(Her satira bir isaretleme yapin)

Evet, pencereninen Evet, 5cm'den az Hayir
alt kisminda, 5
cm'den fazla
AB21 A. Oturmaya | O ] |
da yemek odasi
AB21_B. Yatak odasi

U
AB21_C. Mutfak ' I
AB21_D. Banyo |

OO O
oo O

AB22. Daire icinde goriinmeyen (yani zemin, duvar veya tavanlarin icinde olabilecek) nem
ve/veya kuf sorunlari olabileceginden siipheniz var mi?

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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CIHayir

ClEvet

LIGorulmedi
[LICevap vermemeyi segiyorum

LIBilmiyorum

AB23. Daire yenilenmeden 6nce, dairede goriinir nem veya kif belirtileri fark ettiniz mi?

(Sadece daha énce Bellahgj'da yenilenmemis bir dairede yasamissaniz cevaplayin, aksi
takdirde - AB24.)

CIHayir

ClEvet

LGorilmedi
[JCevap vermemeyi segiyorum

LIBilmiyorum

AB24. Dairenizdeki nem diizeyi konusunda ne distinlyorsunuz?
CICok kuru
LIKuru
LKonforlu
LINemli

LICok Nemli

[1Go6riulmedi
[]Cevap vermemeyi segiyorum

[IBilmiyorum

AB25. Mutfakta davlumbaz veya aspirator var mi?

ClHayir

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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ClEvet

[1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi se¢iyorum

[IBilmiyorum

AB26. Ocak davlumbazi ya da aspirator ne siklikta kullaniliyor?
(Yemegi kendiniz yapmiyorsaniz, yapan kisi veya kisileri diistinerek cevap verin)
[AB25 igin, eger AB25==0 ise atla]

[JDaima

LISiklikla

[JArasira

LINadiren

OAsla

LIGorulmedi
[]Cevap vermemeyi segiyorum

[IBilmiyorum

AB27. Yemek hazirlanirken birisi ne siklikta havalandirma yapiyor?
[1Daima
LISikhikla
[JArasira
CINadiren

ClAsla

LIGoriImedi
[ Cevap vermemeyi seciyorum

L1Bilmiyorum

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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Sonraki bes soruda, "Gunluk", "Haftalik", "Ara sira", "Nadiren" veya "Seyrek" ya da "Hicbir
zaman" diye cevap verebilirsiniz.

AB28. ilkbaharin sonlarindan sonbaharin baslarina kadar ne siklikta mum yakilir?
(Nisan - Eyll)

LGinluk

ClHaftahk

UlAra sira

LINadiren

ClAsla

CIGoérilmedi
[JCevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

AB29. Sonbaharin sonlarindan ilkbaharin baslarina kadar ne siklikta mum yakilir?
(Ekim - Mart)

LIGUnlik

LlHaftahk

LlAra sira

LINadiren

OAsla

[1Gorilmedi
[JCevap vermemeyi seciyorum

[IBilmiyorum

AB30. ilkbaharin sonlarindan Sonbaharin baslarina kadar ne siklikta balkon kullaniyorsunuz?
(Nisan - Eylul)
OGinlik

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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ClHaftalik
OAra sira
CINadiren

ClAsla

[1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi se¢iyorum

LIBilmiyorum

AB31. Sonbaharin sonlarindan ilkbaharin baslarina kadar olan siiregte 5 dakikadan uzun
sureli havalandirmayi ne siklikta yapiyorsunuz?

(Ekim - Mart)
[IGunluk
LlHaftahk
UlAra sira
LINadiren

OlAsla

[1Gorilmedi
[]Cevap vermemeyi segiyorum

[IBilmiyorum

AB32. Sonbaharin sonlarindan ilkbaharin baslarina kadar olan siiregte 5 dakikadan uzun
sureli capraz havalandirmayi ne siklikta yapiyorsunuz?

((Ekim-Mart)) Daireyi daha etkili havalandirmak icin dairenin iki ucundaki kapi-cam ayni anda
acilir)

C1GUnliuk
ClHaftalik
OAra sira

CONadiren

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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ClAsla

[1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi se¢iyorum

[IBilmiyorum

"Sonraki sorularin farkl yanit secenekleri vardir"

AB33. Daire zemini ne siklkta sliptirge yapiliyor, veya siliniyor?
[IHer glin
[lHaftada iki ila alti kez
[IHaftada bir kez
Oiki haftada bir
C1Ayda bir

ODaha nadir

[JGorilmedi
[Cevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

AB34. Evde sigara icen var mi?
LIEvet, dairenin igcinde
LlEvet, sadece balkonda
[IHayir, sadece disaridayken

[IHayir, sigara icen yok

[1Gorilmedi
[ICevap vermemeyi segiyorum

[CIBilmiyorum

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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AB35. Kisin oturma odasinda ya da yemek odasinda sicaklik ne diizeyde?
CICok soguk
[ISoguk
LKonforlu
LISicak
[ICok sicak

[1Gorilmedi
[JCevap vermemeyi sec¢iyorum

L1Bilmiyorum

AB36. Yazin oturma odasinda ya da yemek odasinda sicaklik ne diizeyde?
CICok soguk
[1Soguk
LKonforlu
LISicak
LICok sicak

[1Go6riulmedi
[]Cevap vermemeyi segiyorum

[IBilmiyorum

AB37. Camasirlar nerede kurutuluyor?

(Birden fazla secenegi isaretleyebilirsiniz)
[IDairedeki kurutma makinesinde
[JCamasirhanede veya ev disinda baska yerlerde
[JOturma odasinda, yemek odasinda veya mutfakta
[JBanyoda

[JYatak odasinda

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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[IBalkonda

[1Gorilmedi
[]Cevap vermemeyi segiyorum

[IBilmiyorum

AB38. Evde evcil haycan var mi?
[IKopek
[JIKedi
LIKus
[IKemirgenler
[IBahk
LIDiger

CIHayir

[1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

AB39. Asagidaki acik hava mekanlarindan hangisine yakin yasamaktan daha ¢ok
memnunsunuz?

(Sadece birini isaretleyin)
[I1Degnemosen
[IBellahgjparken
[IBellahgjmarken
[IR@dkilde Parken ve Rgdkilde Pladsen
[JGenforeningspladsen ve Ghandis Plaene
[JLouisehullet/Brgnshgjparken
[JUtterslev Mose ve Kirkemosen

[1Brgnshgj Kirkegaard

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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[IBispebjerg Kirkegaard
[IGrgndalsparken

[IByhave Hulgards Plads ve Stjerneparken
[IBrgnshegj Kirkegaard

[IBrgnshgj Torv

[JUtterslev Torv

[JGrgnningen-Bispeparken

[1Gorilmedi
[]Cevap vermemeyi segiyorum

LIBilmiyorum

Saghginiz hakkinda

[“Son sorular saghginiz hakkinda. Herhangi bir hastaliginiz veya rahatsizliginiz olup
olmadigini, saglk sorunlarinizi ve aliskanliklarinizi bilmek istiyoruz. Cevaplarinizin proje
disindan kimseye iletiimeyecegini hatirlatalim, ancak yanitlamak istemiyorsaniz dilediginizde
herhangi bir soruyu atlayabilirsiniz.”]

AB40. Genel olarak saghginiz nasildir?
[IMukemmel
LICok iyi
Ciyi
[JFena degil

[IKotu

[1Gorilmedi
[LICevap vermemeyi se¢iyorum

LIBilmiyorum

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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ABA41. Genel beslenmenizi nasil tanimlarsiniz?
[IMUkemmel
LI1Cok iyi
Ciyi
[IFena degil

LIKotu

[1Gorilmedi
[LICevap vermemeyi segiyorum

LIBilmiyorum

AB42. Koyu yesil yaprakli sebzeleri (6rnegin 1spanak, kale, pak coy veya benzerleri) ne
siklikta yersiniz?

[JAsla/cok nadir
[Haftada birden az
[JHaftada bir kez

[ JHaftada birkag kez
[IHemen her gin

[IHer giin/glinde birkac kez

AB43. Normal bir hafta ici glinde yaklasik ka¢ saat ve dakika uyuyorsunuz? (sekerlemeler
dahil)

[1Gorilmedi
LICevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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ABA44, Sigara iciyor musunuz ya da daha 6nce igtiniz mi?
[IEvet, her glin
[IEvet, fakat her giin degil
[IHayir, fakat daha 6nce i¢tim

[IHayir, hi¢ igmedim

[L1Gorilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

CIBilmiyorum

ABA45. Son bir haftada, en az 30 dakika fiziksel olarak aktif oldugunuz kag giin oldu?

(Bos zamaninizdaki fiziksel aktiviteleri sayin, 6rnegin bisiklet gezisi, tempolu ylriyds,
egzersiz, spor veya benzerleri)

Choose an item. gun

[1Gorilmedi
[LICevap vermemeyi se¢iyorum

LIBilmiyorum

AB46. Simdi saglikla ilgili sorunlar, rahatsizliklar veya hastaliklara ait farkli bir liste geliyor.
Bunlarin her biri igin, bahsedilen hastaliga veya rahatsizliga sahip olup olmadiginizi ya da
daha 6nce gecirip gecirmediginizi soyleyebilir misiniz?

Eger tibbi tedavi gériiyorsaniz (érnedin yiiksek tansiyon), su anda o hastaliga veya
rahatsizhiga sahip oldugunuzu belirtmelisiniz.

(Her satira bir isaretleme yapin)

Evet, su an Evet, daha 6nce Hayir
mevcut gecirdim
AB46_A. astim | [ O O
AB46_B. alerji | [ O O
AB46_C. zatiirre | [ O U]
AB46_D. KOAH (Kronik | [] ] O]
Obstriiktif Akciger Hastaligi)
AB46_E. Yiiksek kan basinci | [] O O]
AB46_F. Yiiksek kolesterol | [] O O]

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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AB46_G. Tip 1 diyabet | [ L]
AB46_H. hiperglisemi/tip 2 | [ O
diyabet

AB46_|. Sirt agrisi | [ O

AB46_J. Artrit, osteoartrit, | [J |
Romatoid artrit

AB46_K. migren ya da | [ O

tekrarlayan bas agrisi

AB46_L. Kanser | [J O

AB46_M. Kalp krizi | [ O

AB46_N. iskemik | [J [
inme/beyinde kan pihtisi

AB46_0O. Depresyon yada @ [ O
anksiyete

AB46_P. Diger psikiyatrik @ [] U]
tani ya da bozukluklar

AB46_Q. obezite | [ L]

AB46_R. Asiri diisiik kilo = [ L]

AB46_S. D vitamini eksikligi = [ [

[L1Gorilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

CIBilmiyorum

AB46_AA. Taniniz bir doktor tarafindan mi konuldu?
[AB46_A icin, eger AB46_A==0 ise atla]
LlHayir

[lEvet

[1Go6riulmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

AB46_BA. Taniniz bir doktor tarafindan mi konuldu?
[AB46_B icin, eger AB46_B==0 ise atla]
CIHayir

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:

Oooao

Oooo o O
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ClEvet

LI1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

AB47. Boyunuz kag?

cm

LI1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

CIBilmiyorum

ABA48. Kag kilosunuz?

___kg

L1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

CIBilmiyorum

AB49. Son 12 ayda grip, soguk alginhgi, zatlirre veya benzer bir solunum yolu enfeksiyonu
gecirdiniz mi?

[Eger AB48==0, - sonlandir]
LIHayir

ClEvet

[1Gorilmedi
[LICevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:
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AB50. Ne zaman ve kac sefer hasta oldunuz?
(Her ay igin bir sayi girin, hi¢ yoksa 0, 1 veya daha fazla kez olduysa >0)
[AB48 icin; AB48==0 ise - bitir]

Toplam sayi
AB50_A. Aralik (bu yil)
AB50_B. Kasim (bu yil)
AB50_C. Ekim (bu yil)
AB50_D. Eyliil (bu yil)
AB50 _E. Agustos (bu yil)
AB50 _F. Temmuz (bu yil)
AB50_G. Haziran (bu yil)
AB50_H. Mayis (bu yil)
AB50_|. Nisan (bu yil)
AB50_J. Mart (bu yil)
AB50 K. Subat (bu yil)
AB50_L. Ocak (bu yil)
AB50 _M. Aralik (gegen yil)
AB50 _N. Kasim (gecgen yil)
AB50 _O. Ekim (gegen yil)
AB50_P. Eyliil (gegen yil)
AB50_Q. Agustos (gegen yil)

LI1Go6rilmedi
[ICevap vermemeyi seciyorum

LIBilmiyorum

[“Bu goriisme artik tamamlandi ve yanitlariniz icin size bir kez daha ¢ok tesekklir ediyoruz.”]

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:




ISB ilk Yetiskin Gériismesi — Tiirkge Versiyonu — 14/09/2025
H-25035284 Siiriim 4 14/09/2025

Asagidaki secenekler tizerinde katilimciyla anlasilabilir, béylece istedikleri gibi se¢im
yapabilirler. Toz toplayicilar ve i¢ mekan iklim élgerler (yeterli sayida varsa), 1 Ekim'den ve
sonrasinda kurulmalidir. 1 Ekim éncesi gériismeler igin, bunlari kurma tarihi konusunda bir
anlasmaya varilmasi gerekir.

LTcilt alerji testi
LJakciger fonksiyon testi

[1FeNO (solunumda nitrik oksit 6l¢iimui)

LJ7i¢ mekdn iklim élgerler ve toz toplayicilar
LJ7i¢ mekdn iklim élgerler

)

Gorismeden sonra doldurulmahdir

Veri toplama yontemi
[J1. Anket tabanli yiz yuize gorisme (anketin belirttigi sekilde gerceklestirildi)

[12. Onemli sapmalar iceren anket tabanl yiiz yiize gériisme (anketin belirtilen formatinda
tamamen gergeklestirilmedi)

[13. Terciimanli anket tabanli yiiz yiize goriisme (aile tGyesi tercimanlik yapti)
[J4. Anket tabanli telefon gérismesi (telefon Gzerinden anket)
[ 5. Kendi kendine uygulanan online anket (SMS yoluyla online olarak uygulanir)

"Sirali karma mod": 1>2>3>4>5

Dokiimantasyon:
[0Once kagit Gizerinde, ardindan iki farkl kisi tarafindan veri girisi yapildi

[1Online

Katihmci Kimligi:
Gorlsmeci Kimligi:




