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Deltager ID: __________________________ 
Interviewer ID: ________________________                  

Interviewer dokumentation  

Dato:  

 

Adresse: 

Fornavn:  

Interviewer ID (Initialer+sidste to tal i fødselsår, f.eks. JG89): 

Lejligheds (husstand) ID:   

Deltager ID:  

Deltager barn/børn ID (hvis gældende):  

Deltagers barn besvarelse fra anden forældre: Ja☐  Nej☐ 

 

Dagens Alternaria tal (check https://www.astma-allergi.dk/dagens-pollental/): 

Dagens Cladosporium tal (https://www.astma-allergi.dk/dagens-pollental/): 
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Deltager ID: __________________________ 
Interviewer ID: ________________________                  

[”Mange tak fordi du vil deltage i ISB (Indeklima og Sundhed på Bellahøj) undersøgelsen! Vi 

går i gang med undersøgelsen om lidt. Nogle spørgsmål kan måske virke mærkelige, men vi 

spørger for at sikre os, at vi får de rigtige informationer om alle boliger og beboere. Vi 

spørger så vidt muligt, på samme måde overfor alle. Derfor læser vi spørgsmål og svar op for 

dig. 

Alt hvad du svarer, vil blive behandlet fortroligt, og kun brugt til forskning.  Når vi viser 

resultaterne af undersøgelsen, vil du ikke kunne blive genkendt. Vi deler ikke dine personlige 

svar med hverken Københavns kommune, boligorganisationerne (SAB, AKB, AAB, fsb) eller 

andre myndigheder. Vi har også mulighed for at interviewe dig i andre lokaler, hvis du 

foretrækker det. Fra boligselskaberne eller via offentligt tilgængelige data, får vi information 

om lejligheden (f.eks. størrelse, antal rum, hvilke renoveringer der bliver lavet, om der 

tidligere har været skimmelsvampssanering eller udbedring af vandskader i lejligheden før 

eller mens du bor her, og datoer for til- og fraflytning fra lejligheder), men vi beder ikke om 

personlige informationer (f.eks. om personlige klager fra dig eller andre).  

Husk, at selvom du har sagt ’Ja’ til at deltage, kan du til enhver tid vælge ikke at deltage 

mere. Og du kan altid bede os om at slette dine svar, eller bare ikke blive kontaktet igen.  

For alle spørgsmål, kan du svare ‘Ikke relevant’, ‘Jeg foretrækker ikke at svare’, og ‘Ved ikke’, 

hvis du f.eks. synes det er for personligt, ikke ved, eller bare foretrækker ikke at svare. Vi 

håber naturligvis at du svarer på så mange spørgsmål som muligt, da det giver os et bedre 

grundlag for at lave vores studie. Når vi spørger om CPR nummer i dag, er det fordi det giver 

os bedre muligheder for at undersøge flere ting sammen med dine data, f.eks. med data om 

evt. antal kontakter til egen læge, medicin fra apoteker og indlæggelse på hospital. Det gør 

at vi kan lave flere analyser i fremtiden, da det kan give os et bedre billede af indeklima og 

sundhed på Bellahøj, også før i tiden og i fremtiden. Hvis du ikke ønsker dette, kan du, som 

ved andre spørgsmål altid vælge at svare, at ’Jeg foretrækker ikke at svare’. Det hele tager 

ca. 20-30 minutter. 

Har du nogle spørgsmål til det jeg lige har fortalt dig, eller er der noget du gerne vil have 

gentaget?  

Ellers kan vi begynde.  

 

Så skal vi (også) høre om der er et barn på under 11, eller andre voksne der skal indgå i 

undersøgelsen, og om de skal interviewes i dag? 

☐ Et eller flere børn under 11 år  ☐ I dag 

☐ Andre voksne  ☐ I dag 

”] 
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Deltager ID: __________________________ 
Interviewer ID: ________________________                  

Om dig generelt 

[”De første spørgsmål handler om dig generelt. Nogle af spørgsmålene skal vi spørge, 

selvom de måske kan virke mærkelige.”] 

AB01. Hvad er dit køn?  

 

☐Mand 

☐Kvinde 

☐Andet 

 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB02. Hvad er din alder? 

Choose an item. år  

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB03. CPR nummer  

 ☐ 

 _ _ _ _ _ _ - _ _ _ _ 

 

AB04. I hvilket land er du født? 

Angiv land: Click or tap here to enter text. 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 
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Deltager ID: __________________________ 
Interviewer ID: ________________________                  

 

 

AB05. I hvilket land er din (biologiske) far født? 

Angiv land: Click or tap here to enter text. 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB06. I hvilket land er din (biologiske) mor født? 

Angiv land: Click or tap here to enter text. 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB07. Hvor mange år har du i alt boet i Danmark?  

(Hvis du har boet her i flere perioder, skal du lægge perioderne sammen) 

Angiv antal år: Click or tap here to enter text. 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB08. Hvad er det højeste niveau af uddannelse du har gennemført? (Sæt ét kryds) 

☐Grundskole  

(0-9 klasse, 10. klasse, realeksamen / mellemskole) 

☐Erhvervsfaglig uddannelse  

(f.eks. tømrer, mekaniker, elektriker, håndværker, lærlingeuddannelse, social og 

sundhedsassistent (SOSU), kontorassistent, buschauffør, frisør etc.) 

☐ Gymnasial uddannelse  
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Interviewer ID: ________________________                  

(f.eks. studentereksamen, HHX, HTX, HF) 

☐ Kort videregående uddannelse op til 3 år  

(f.eks., laborant, klinisk tandtekniker, handelsøkonom, maskintekniker. Kræver 

gymnasial uddannelse eller erhvervsfaglig uddannelse) 

☐Mellemlang videregående uddannelse / professionsbachelor mellem 3 og 4 år 

(f.eks. folkeskolelærer, journalist, diplomingeniør, bachelorgrad. Kræver gymnasial 

uddannelse eller erhvervsfaglig uddannelse) 

☐Lang videregående uddannelse på 5 år eller derover  

(f.eks. læge, økonom, jurist, gymnasielærer, civilingeniør) 

 ☐Anden uddannelse, skriv hvilken: ______________________ 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

AB09. Hvilket udsagn passer bedst på din nuværende beskæftigelse?  

(Sæt et kryds ved det, som passer bedst) 

☐Jeg er i arbejde  

(f.eks. fuldtidsarbejde, deltidsarbejde, aktivering eller fleksjob) 

☐Jeg er midlertidigt uden arbejde  

(f.eks. arbejdsløs, sygemeldt eller i ressourceforløb) 

☐Jeg er permanent uden arbejde  

(f.eks. folkepensionist, efterlønsmodtager eller førtidspensionist) 

☐Jeg er under uddannelse 

☐Anden beskæftigelse, angiv hvilken _____ 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

 [Hvis AB09==1, 2, 3, 4, → AB10.] 
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AB10. Hvilket arbejde har du? 

 (Afhængig af AB09; Hvis AB09==1, 2, 3, 4, → AB11.) 

Angiv arbejde: Click or tap here to enter text. 

 

☐Ikke relevant 

☐Vil ikke svare 

☐Ved ikke 

 

Om din husstand og kontakter 

[”De næste spørgsmål handler om noget generel information om din husstand, hjem, og 

kontakt med andre.”] 

 

AB11. Bor du sammen med andre? 

 ☐ Nej 

 ☐ Ja 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

 

AB12. Hvem bor du sammen med? (hele tiden eller det meste af tiden) 

(Sæt ét kryds i hver linje) 

(Afhængig af AB11; Hvis AB11 ==1) 

 Ja Nej 

AB12_A. 
Ægtefælle/kæreste/partner/samlever 

☐ ☐ 

AB12_B. Egne børn (biologiske eller 
adopterede) 

☐ ☐ 

AB12_C. Børn som ikke er din egne 
(plejebørn/partners børn) 

☐ ☐ 

AB12_D. Bofæller i kollektiv ☐ ☐ 

AB12_E. Andre ☐ ☐ 

 

☐Ikke relevant 
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☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

 

AB13. Hvor mange voksne bor der i hjemmet? 

(Du skal tælle alle med som er 18 år eller ældre, også selv om det er dine børn eller 

andres børn) Choose an item. 

  

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB14. Hvor mange børn og unge under 18 bor der i hjemmet? 

(Afhængig af AB11; Hvis AB10==2 & AB11B == 1 | AB11C==1) 

(Du skal tælle alle under 18 år, også børn som lever hos anden forældre noget af tiden) 

Choose an item.  

[Hvis AB14== 0, → AB16.] 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB15. Er der nogle børn i hjemmet som går i børnehave, vuggestue, dagpleje, eller 

integreret institution?   

[Afhængig af AB11; Hvis AB10==2] 

[Afhængig af AB14; hvis AB14==0, → AB14.] 

☐Nej 

☐Ja 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 
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☐Ved ikke 

 

AB16. Hvor ofte er der besøg i hjemmet af andre du ikke bor sammen med? 

☐Dagligt 

☐Ugentligt 

☐Månedligt 

☐Sjældent  

☐Aldrig 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB17. Hvor ofte er du sammen med nogen/nogle, som du ikke bor sammen med? 

(f.eks.  venner/veninder, børn, familie, kolleger (uden for arbejdstid)) 

 ☐Dagligt 

 ☐Ugentligt 

 ☐Månedligt 

 ☐Sjældent  

 ☐Aldrig 

 Choose an item. 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

Om din bolig 

[”De næste spørgsmål handler om din lejlighed. Vi vil gerne vide hvordan du oplever den, og 

hvordan du og andre i hjemmet bruger den. Nogle spørgsmål handler om din egne vaner og 

oplevelser, mens andre er rettet mod alle i hjemmet. Husk at der er ikke nogle forkerte 

svar.”] 
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AB18_A. Hvornår flyttede du til Bellahøj (for første gang)? 

(f.eks. august 1984) 

 Måned _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   År _ _ _ _   

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke (svar AB18_B) 

 

AB18_B. Hvis ikke du kan svare præcist med måned og år, så svar ca. hvor mange år du har 

boet på Bellahøj 

___________________ 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB19_A. Hvornår flyttede du ind i din nuværende lejlighed på Bellahøj?  

(f.eks. august 1984) 

 Måned _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   År _ _ _ _   

 

☐Ikke relevant 

 ☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke (svar AB19_B) 

 

 

AB19_B. Hvis ikke du kan svare præcist med måned og år, så svar ca. hvor mange år du har 

boet i din nuværende lejlighed på Bellahøj 

___________________ 
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 ☐Ikke relevant 

 ☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB20.  Har du på eller ved gulve, vægge eller lofter i nogle af de angivne rum bemærket 

følgende:  

(Der kan sættes flere krydser) 

 Synlig fugt  Synlig 
skimmel/m
ug 

Løstsidden
de eller 
misfarvede 
belægninge
r  

Muggen 
lugt  

Ingen af 
delene 

AB20_A. Stuen  ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
AB20_B. 

Soveværelse 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

AB20_C. Køkken ☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 
AB20_D. 

Badeværelse 
☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

AB20_E. 
Gang/entré 

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ 

 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB21. Kan der om vinteren observeres kondens eller fugt indvendigt på den nederste del af 

vinduesglasset i nogle af de angivne rum?  

(Sæt ét kryds i hver linje) 

 

 Ja, mere end 
vinduets nederste 5 
cm 

Ja, mindre end 5 cm No 

AB21_A. Stue ☐ ☐ ☐ 
AB21_B. 

Soveværelse 
☐ ☐ ☐ 

AB21_C. Køkken ☐ ☐ ☐ 
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AB21_D. 
Badeværelse 

☐ ☐ ☐ 

 

 

AB22.  Har du mistanke om fugt- og/eller skimmel/mugproblemer, der ikke er synligt 

indvendigt i lejligheden (dvs. som findes indvendigt i gulve, vægge eller loft)? 

 

 ☐Nej 

 ☐Ja 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB23. Har du bemærket synlige tegn på fugt eller skimmelsvamp i lejligheden før den blev 

renoveret?  

(Svar kun hvis du har boet på Bellahøj i en ikke renoveret lejlighed før, ellers → AB23.) 

☐Nej 

☐Ja 

 

☐Ikke relevant  

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB24. Hvordan oplever du luftkvaliteten i lejligheden? 

☐For tør 

☐Tør 

☐Behagelig 

☐Fugtig  

☐For fugtig 
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☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB25. Er der en emhætte i køkkenet? 

☐Nej 

☐Ja 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB26. Hvor ofte bliver emhætten brugt?  

(Hvis du ikke selv laver mad i hjemmet, tænk på den/dem der gør) 

[Afhængig af AB25, hop over hvis AB25==0] 

☐Altid 

☐Ofte 

☐En gang i mellem 

☐Sjældent 

☐Aldrig 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB27. Hvor ofte bliver der luftet ud i forbindelse med at der bliver lavet mad?  

☐Altid 

☐Ofte 

☐En gang i mellem 

☐Sjældent 
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☐Aldrig 

 

☐Ikke relevant 

☐ Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

“Til de næste fem spørgsmål, kan du svare ‘dagligt’, ‘ugentligt’, ‘en gang i mellem’, 

‘sjældent’, eller ‘aldrig’. “ 

 

AB28. Hvor ofte bliver der tændt stearinlys i sommerhalvåret?  

(april til og med september) 

☐Dagligt 

☐Ugentligt 

☐En gang i mellem 

☐Sjældent 

☐Aldrig 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB29. Hvor ofte bliver der tændt stearinlys i vinterhalvåret? 

(oktober til og med marts) 

☐Dagligt 

☐Ugentligt 

☐En gang i mellem 

☐Sjældent 

☐Aldrig 

 

☐Ikke relevant 



ISB baseline indeks voksen interview – Dansk version – 14/09/2025   
H-25035284. Version 4. 14/09/2025 
 

Deltager ID: __________________________ 
Interviewer ID: ________________________                  

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB30. Hvor ofte bruger du din altan i sommerhalvåret?  

(april til og med september) 

☐Dagligt  

☐Ugentligt 

☐En gang i mellem 

☐Sjældent 

☐Aldrig 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB31. Hvor ofte luftes der ud i mere end 5 minutter i vinterhalvåret? 

(oktober til og med marts) 

☐Dagligt 

☐Ugentligt 

☐En gang i mellem 

☐Sjældent 

☐Aldrig 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB32. Hvor ofte luftes der ud med gennemtræk i mindst 5 minutter i vinterhalvåret? 

((oktober til og med marts)) Det vil sige, at der er åbent i to ender af lejligheden samtidigt, 

for at bedre lufte ud) 
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☐Dagligt 

☐Ugentligt 

☐En gang i mellem 

☐Sjældent 

☐Aldrig 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

“De næste spørgsmål har nogle andre svarmuligheder” 

 

AB33. Hvor ofte støvsuges, fejes eller vaskes gulvet i lejligheden? 

☐Hver dag 

☐Ca. to til seks gange om ugen 

☐En gang om ugen 

☐Hver anden uge 

☐En gang om måneden 

☐Sjældnere 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB34. Er der nogen som ryger indenfor hjemmet? 

☐Ja, i lejligheden 

☐Ja, kun på altanen 

☐Nej, kun udenfor 

☐Nej, der er ingen som ryger 
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☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB35. Hvordan er temperaturen i stuen om vinteren? 

☐For koldt 

☐Koldt 

☐Behageligt 

☐Varmt 

☐For varmt 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB36. Hvordan er temperaturen i stuen om sommeren? 

☐For koldt 

☐Koldt  

☐Behageligt  

☐Varmt  

☐For varmt 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

 

AB37. Hvor bliver vasketøj tørret?  

(Du kan sætte kryds ved flere) 
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 ☐I tørretumbler i lejligheden 

 ☐I fællesvaskeri eller andre lokaler udenfor hjemmet 

 ☐I stue eller køkken 

 ☐På badeværelse 

 ☐I soveværelse 

 ☐På altanen 

 

 ☐Ikke relevant  

 ☐Jeg foretrækker ikke at svare 

 ☐Ved ikke 

 

AB38. Er der kæledyr i hjemmet? 

☐Hund 

☐Kat 

☐Fugl 

☐Gnavedyr 

☐Fisk 

☐Andet 

☐Nej 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

AB39. Hvilke af følgende udeområder er du allermest glad for at bo tæt på?  

(Sæt kun ét kryds) 

OBS! Der indsættes et billede af et kort, med de forskellige områder, som forklaring 

☐Degnemosen 

☐Bellahøjparken 

☐Bellahøjmarken 
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☐Rødkilde Parken og Rødkilde Pladsen 

☐Genforeningspladsen og Ghandis Plæne 

☐Louisehullet/Brønshøjparken 

☐Utterslev Mose og Kirkemosen 

☐Brønshøj Kirkegaard 

☐Bispebjerg Kirkegaard 

☐Grøndalsparken 

☐Byhave Hulgårds Plads og Stjerneparken 

☐Brønshøj Kirkegaard 

☐Brønshøj Torv 

☐Utterslev Torv 

☐Grønningen-Bispeparken 

  

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐Ved ikke 

 

 

Om din sundhed  

[” De sidste spørgsmål handler om din sundhed. Vi vil gerne vide om du har nogle 

sygdomme, eller gener med dit helbred, og dine vaner. Husk, dine svar gives ikke videre til 

nogle udenfor projektet, men du har som altid mulighed for at hoppe over et spørgsmål, 

hvis du foretrækker ikke at svare.”] 

 

AB40. Hvordan synes du, dit helbred er alt i alt? 

 ☐Fremragende  

☐Vældig (meget) godt  

☐Godt 

☐Mindre godt 

☐Dårligt 
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☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

 

AB41. Hvordan vil du overordnet beskrive din kost? 

 ☐Fremragende  

☐Vældig (meget) god  

☐God 

☐Mindre god 

☐Dårlig 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

 

AB42. Hvor ofte plejer du at spise mørkegrønne bladgrøntsager (f.eks. spinat, grønkål, pak 

choi, eller lignende)? 

 ☐Aldrig/meget sjældent 

 ☐Mindre end en gang om ugen 

☐En gang om ugen 

☐Et par gange om ugen 

☐Næsten hver dag 

☐Hver dag/flere gange om dagen 

  

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 
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Deltager ID: __________________________ 
Interviewer ID: ________________________                  

 

AB43. Hvor mange timer og minutter sover du ca. på et almindeligt hverdagsdøgn? (medtag 

middagslur) 

 

_ _  _ _ 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

  

AB44. Ryger du, eller har du tidligere røget? 

 ☐Ja, dagligt 

☐Ja, men ikke dagligt 

☐Nej, men jeg har røget tidligere 

☐Nej, jeg har aldrig røget 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

AB45. I den sidste uge, hvor mange dage har du været fysisk aktiv, i mindst 30 minutter? 

(Tæl fysisk aktivitet i din fritid, f.eks. cykeltur, hurtig gåtur, motion, idræt, eller lignende)?  

 Choose an item. dage 

  

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

AB46. Nu kommer der en liste over forskellige helbredsproblemer eller sygdomme. Kan du 

for hver af dem sige, om du har den pågældende sygdom nu, eller om du har haft den 

tidligere? 
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Hvis du er i medicinsk behandling (f.eks. for højt blodtryk), skal du svare at du har 

sygdommen nu. 

(Sæt ét kryds i hver linje) 

 Ja, har nu Ja, har tidligere haft Nej 

AB46_A. Astma ☐ ☐ ☐ 
AB46_B. Allergi ☐ ☐ ☐ 

AB46_C. Lungebetændelse ☐ ☐ ☐ 

AB46_D. KOL (kronisk 
obstruktiv lungesygdom) 

☐ ☐ ☐ 

AB46_E. Forhøjet blodtryk ☐ ☐ ☐ 

AB46_F. Forhøjet kolesterol ☐ ☐ ☐ 

AB46_G. Type 1 diabetes  ☐ ☐ ☐ 

AB46_H. Sukkersyge/type 2 
diabetes 

☐ ☐ ☐ 

AB46_I. Ondt i ryggen  ☐ ☐ ☐ 
AB46_J. Gigt, slidgigt eller 

leddegigt 
☐ ☐ ☐ 

AB46_K. Migræne eller 
hyppig hovedpine 

☐ ☐ ☐ 

AB46_L. Kræft ☐ ☐ ☐ 
AB46_M. Hjerteprop eller 

hjerteanfald 
☐ ☐ ☐ 

AB46_N. 
Hjerneblødning/blodprop i 

hjernen 

☐ ☐ ☐ 

AB46_O. Depression eller 
angst 

☐ ☐ ☐ 

AB46_P. Anden psykisk 
lidelse 

☐ ☐ ☐ 

AB46_Q. Svær overvægt ☐ ☐ ☐ 

AB46_R. Svær undervægt ☐ ☐ ☐ 

AB46_S. Vitamin D mangel ☐ ☐ ☐ 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

AB46_AA. Blev du diagnosticeret af en læge? 

[Afhængig af AB46_A, hop over hvis AB46_A==0] 

 ☐Nej 
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Deltager ID: __________________________ 
Interviewer ID: ________________________                  

 ☐Ja 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

 

AB46_BA. Blev du diagnosticeret af en læge? 

[Afhængig af AB46_B, hop over hvis AB46_B==0] 

 ☐Nej 

 ☐Ja 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

AB47. Hvor høj er du? 

 _ _ _ cm 

  

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

 

AB48. Hvor meget vejer du?  

 _ _ _ kg 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 
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AB49. Har du de sidste 12 måneder været syg med influenza, forkølelse, lungebetændelse, 

eller lignende luftvejsinfektioner? 

[Hvis AB49==0, → slut] 

☐Nej 

☐Ja 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

 

AB50. Hvornår og hvor mange gange har du været syg? 

(Sæt tal for hver måned, 0 hvis ingen, >0 hvis 1 eller flere gange) 

[Afhængig af AB48; hvis AB48==0 → slut] 

  

 Antal gange 

AB50_A. December (i år)  

AB50_B. November (i år)  

AB50_C. Oktober (i år)  

AB50_D. September (i år)  

AB50_E. August (i år)  

AB50_F. Juli (i år)  

AB50_G. Juni (i år)  

AB50_H. Maj (i år)  

AB50_I. April (i år)  

AB50_J. Marts (i år)  

AB50_K. Februar (i år)  

AB50_L. Januar (i år)  

AB50_M. December (sidste 
år) 

 

AB50_N. November (sidste 
år) 

 

AB50_O. Oktober (sidste år)  

AB50_P. September (sidste 
år) 

 

AB50_Q. August (sidste år)  
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Interviewer ID: ________________________                  

 

 

 

☐Ikke relevant 

☐Jeg foretrækker ikke at svare 

☐ Ved ikke 

 

 

[”Nu er dette interview slut, og vi vil endnu en gang takke dig mange gange for din 

besvarelse.] 

  

 

Der aftales følgende elementer, som deltager kan vælge til eller fra. Støvopsamler og 

indeklimalogger (såfremt nok), sættes op først d. 1 oktober eller derefter. Ved interviews før 

d. 1 oktober skal derfor aftales en dato for opsæt. 

 

☐En priktest  

☐En lungefunktionstest  

☐FeNO 

 

☐ Indeklimamålinger med støvopsamler  

☐ Indeklimalogger 

) 

 

 

 

 

 

 

 

Skal udfyldes efter interviewet af intervieweren 
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Deltager ID: __________________________ 
Interviewer ID: ________________________                  

Indsamlingsmåde: 

☐1. Spørgeskemabaseret ansigt-til-ansigt interview (dvs. blev afholdt i overensstemmelse 

med spørgeskema) 

☐2. Spørgeskemabaseret ansigt-til-ansigt interview med væsentlige afvigelser (dvs. blev 

ikke afholdt i fuld overensstemmelse med format) 

☐3. Spørgeskemabaseret ansigt-til-ansigt interview med tolk (dvs. brug af familiemedlem 

som tolk) 

☐4. Spørgeskemabaseret telefoninterview (dvs. spørgeskema over telefon) 

☐ 5. Selvadministreret online spørgeskema (i.e. administreret online via SMS) 

‘Sequential mixed mode’: 1>2>3>4>5  

 

Dokumentation: 

☐På papir først, til dobbeltindtastning efterfølgende 

☐Online 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


