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Interviewer dokumentation

Dato:

Adresse:

Fornavn:

Interviewer ID (Initialer+sidste to tal i fgdselsar, f.eks. JG89):
Lejligheds (husstand) ID:

Deltager ID:

Deltager barn/bgrn ID:

Deltagers barn besvarelse fra anden forzeldre: Jal1 Nejll

Dagens Alternaria tal (check https://www.astma-allergi.dk/dagens-pollental/):

Dagens Cladosporium tal (https://www.astma-allergi.dk/dagens-pollental/):
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Interviewer ID:
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["Mange tak fordi du vil deltage i ISB (Indeklima og Sundhed pé Bellahgj) undersggelsen! Vi
gdr i gang med undersggelsen om lidt. Nogle spgrgsmdl kan mdske virke maerkelige, men vi
spgrger for at sikre os, at vi far de rigtige informationer om alle boliger og beboere. Vi
spgrger sa vidt muligt, pd samme mdde overfor alle. Derfor laeser vi spgrgsmal og svar op for
dig.

Alt hvad du svarer, vil blive behandlet fortroligt, og kun brugt til forskning. Ndr vi viser
resultaterne af undersggelsen, vil du ikke kunne blive genkendt. Vi deler ikke dine personlige
svar med hverken Kgbenhavns kommune, boligorganisationerne (SAB, AKB, AAB, fsb) eller
andre myndigheder. Vi har ogsG mulighed for at interviewe dig i andre lokaler, hvis du
foretraekker det.

Husk, at selvom du har sagt “Ja’ til at deltage, kan du til enhver tid veelge ikke at deltage
mere. Og du kan altid bede os om at slette dine svar, eller bare ikke blive kontaktet igen.

For alle spgrgsmdl, kan du svare ‘lkke relevant’, ‘Jeg foretraekker ikke at svare’, og ‘Ved ikke’,
hvis du f.eks. synes det er for personligt, ikke ved, eller bare foretraekker ikke at svare. Vi
hdaber naturligvis at du svarer pd sd mange spgrgsmal som muligt, da det giver os et meget
bedre grundlag for at lave vores studie. Nar vi spgrger om CPR nummer i dag, er det fordi
det giver os bedre muligheder for at undersg@ge flere ting med dine data, f.eks. med data om
evt. antal kontakter til egen laege, medicin fra apoteker og indlaeggelse pd hospitaler. Det
gar at vi kan lave flere analyser i fremtiden, da det kan give os et bedre billede af indeklima
og sundhed pa Bellahgj, ogsa far i tiden og i fremtiden. Hvis du ikke gnsker dette, kan du,
som ved andre spgrgsmdal, altid veelge at svare, at "Jeg foretraekker ikke at svare’.

Det hele tager typisk ca. 10-20 minutter.

Har du nogle spgrgsmadal til det jeg lige har fortalt dig, eller er der noget du gerne vil have
gentaget?

Ellers kan vi begynde.

Har en anden voksen besvaret nogle spgrgsmadl om lejligheden, pd dine vegne, og ma vi
bruge deres svar (f.eks. om de har observeret skimmel i lejligheden m.m.)?

[7Ja U] Nej, jeg vil hellere svare hele interviewet selv

“]
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Om dig generelt

["De forste spgrgsmal handler om dig generelt. Nogle af spgrgsmalene skal vi spgrge,
selvom de maske kan virke maerkelige.”]

ABO1. Hvad er dit kgn?

[IMand
[IKvinde
[JAndet

[IlIkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

ABO02. Hvad er din alder?

Choose an item. ar

[lkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

ABO03. CPR-nummer

ABOA4. | hvilket land er du fgdt?

Angiv land: Click or tap here to enter text.

[likke relevant
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[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

ABO5. | hvilket land er din (biologiske) far fgdt?

Angiv land: Click or tap here to enter text.

Llikke relevant

[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

ABO06. | hvilket land er din (biologiske) mor fgdt?

Angiv land: Click or tap here to enter text.

Llikke relevant

[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

ABO7. Hvor mange ar har du i alt boet i Danmark?
(Hvis du har boet her i flere perioder, skal du laegge perioderne sammen)

Angiv antal ar: Click or tap here to enter text.

Llikke relevant

[1Jeg foretrakker ikke at svare

[1Ved ikke

ABO08. Hvad er det hgjeste niveau af uddannelse du har gennemfgrt? (Seet ét kryds)
[JGrundskole
(0-9 klasse, 10. klasse, realeksamen / mellemskole)
LIErhvervsfaglig uddannelse

Deltager ID:
Interviewer ID:




ISB baseline anden voksen interview — Dansk version - 14/09/2025 (typo fixed 09/10/2025)
H-25035284. \lersion 4. 14/09/2025

(f.eks. tsmrer, mekaniker, elektriker, handveerker, laerlingeuddannelse, social og
sundhedsassistent (SOSU), kontorassistent, buschauffar, frisgr etc.)

1 Gymnasial uddannelse
(f.eks. studentereksamen, HHX, HTX, HF)
[ Kort videregdende uddannelse op til 3 ar

(f.eks., laborant, klinisk tandtekniker, handelsgkonom, maskintekniker. Kraever
gymnasial uddannelse eller erhvervsfaglig uddannelse)

[OMellemlang videregaende uddannelse / professionsbachelor mellem 3 og 4 ar
(f.eks. folkeskolelzerer, journalist, diplomingenigr, bachelorgrad. Kraever gymnasial
uddannelse eller erhvervsfaglig uddannelse)

[CILang videregaende uddannelse pa 5 ar eller derover
(f.eks. lege, skonom, jurist, gymnasieleerer, civilingenigr)

Anden uddannelse, skriv hvilken:

Llikke relevant

[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

ABO09. Hvilket udsagn passer bedst pa din nuvaerende beskzftigelse?
(Seet et kryds ved det, som passer bedst)
[1Jeg eriarbejde
(f.eks. fuldtidsarbejde, deltidsarbejde, aktivering eller fleksjob)
[lJeg er midlertidigt uden arbejde
(f.eks. arbejdslgs, sygemeldt eller i ressourceforlgb)
[lJeg er permanent uden arbejde
(f.eks. folkepensionist, efterlsnsmodtager eller f@rtidspensionist)
[lJeg er under uddannelse

LIAnden beskaeftigelse, angiv hvilken

Clikke relevant

[1Jeg foretraekker ikke at svare
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[IVed ikke

[Hvis AB09==1, 2, 3, 4, - AB11.]

AB10. Hvilket arbejde har du?
(Afhaengig af AB09; Hvis AB09==1, 2, 3,4, - AB11.)

Angiv arbejde: Click or tap here to enter text.

Clikke relevant
C1Vil ikke svare

[1Ved ikke

Om din husstand og kontakter

[”De naeste spgrgsmal handler om noget generel information om din husstand, og kontakt
med andre.”]

AB11. Bor du sammen med andre?
L] Nej
[]Ja
[likke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

AB12. Hvem bor du sammen med? (hele tiden eller det meste af tiden)

Saet ét kryds i hver linje)

Ja Nej
AB12_A. [ O
/Zgtefeelle/keereste/partner/samlever
AB12_B. Egne bgrn (biologiske eller | [] ]
adopterede)
AB12_C. Bgrn som ikke er din egne | [J Ul

(plejebgrn/partners bgrn)
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AB12_D. Bofzller i kollektiv | [
AB12_E.Andre  [J

0o

AB13. Hvor ofte er du sammen med nogen/nogle, som du ikke bor sammen med?
(f.eks. venner/veninder, bgrn, familie, kolleger (uden for arbejdstid))

[IDagligt

[JUgentligt

[IManedligt

[ISjeeldent

LJAldrig

Choose an item.

LlIkke relevant

[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

Om din bolig

[”De naeste spgrgsmal handler om din lejlighed. Da vi allerede har spurgt en anden voksen i
hjemmet om det meste, sa spgrg vi mest til din egne oplevelser i lejligheden. Husk at der
ikke er nogle forkerte svar.”]

AB14_A. Hvornar flyttede du til Bellahgj (for f@rste gang)?
(f.eks. august 1984)

Clkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[JVed ikke (svar AB14_B)
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AB14_B. Hvis ikke du kan svare praecist med maned og ar, sa svar ca. hvor mange ar du har
boet pa Bellahgj

[Ilkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

AB15_A. Hvornar flyttede du ind i din nuvaerende lejlighed pa Bellahgj?
(f.eks. august 1984)

[IlIkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[JVed ikke (svar AB15_B)

AB15_B. Hvis ikke du kan svare przacist med maned og ar, sa svar ca. hvor mange ar du har
boet i din nuvaerende lejlighed pa Bellahgj

[lIkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

AB16. Hvordan oplever du luftfugtigheden i lejligheden?
LIFor tgr
CTer

[IBehagelig
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LFugtig

LIFor fugtig

[lIkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

AB17. Hvor ofte bruger du din altan i sommerhalvaret?

(april til og med september)
[IDagligt
[lUgentligt
LIEn gang i mellem
[ISjeldent
LJAldrig

Clikke relevant

[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

AB18. Hvordan er temperaturen i stuen om vinteren?

(oktober til og med marts)
LlFor koldt
LIKoldt
[IBehageligt
LlVarmt

LIFor varmt

Clikke relevant

[1Jeg foretraekker ikke at svare
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[IVed ikke

AB19. Hvordan er temperaturen i stuen om sommeren?
(april til og med september)

LlFor koldt

LIKoldt

[IBehageligt

CVarmt

OFor varmt

Clikke relevant

[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

AB20. Hvilke af fglgende udeomrader er du allermest glad for at bo taet pa?
(Seet kun ét kryds)
OBS! Der indsaettes et billede af et kort, med de forskellige omrader, som forklaring
[I1Degnemosen
[IBellahgjparken
[IBellahgjmarken
[1R@dkilde Parken og Rgdkilde Pladsen
[Genforeningspladsen og Ghandis Plaene
(JLouisehullet/Brgnshgjparken
[JUtterslev Mose og Kirkemosen
[I1Brgnshgj Kirkegaard
[IBispebjerg Kirkegaard
[JGrgndalparken
[1Byhave Hulgards Plads og Stjerneparken
[IBrgnshgj Kirkegaard
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[IBrgnshgj Torv
CJUtterslev Torv

[JGrgnningen-Bispeparken

[lIkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Ved ikke

Om din sundhed

[”De sidste spgrgsmal handler om din sundhed. Vi vil gerne vide om du har nogle
sygdomme, eller gener med dit helbred, og dine vaner. Husk, dine svar gives ikke videre til
nogle udenfor projektet, men du har som altid mulighed for at hoppe over et spgrgsmal,
hvis du foretraekker ikke at svare.”]

AB21. Hvordan synes du, dit helbred er alt i alt?
[JFremragende
[JVeeldig (meget) godt
[1Godt
[IMindre godt
[IDarligt

[lkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Jeg ved det ikke

AB22. Hvordan vil du overordnet beskrive din kost?
[IFremragende
[IVeeldig (meget) god
[JGod
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[JMindre god
[1Darlig

Llikke relevant

[lJeg foretraekker ikke at svare

[lJeg ved det ikke

AB23. Hvor ofte plejer du at spise mgrkegrgnne bladgrgntsager (f.eks. spinat, grgnkal, pak
choi, eller lignende)?

[JAldrig/meget sjeldent
[JMindre end én gang om ugen
[JEn gang om ugen

[JEt par gange om ugen
[INaesten hver dag

[IHver dag/flere gange om dagen

Clikke relevant

[lJeg foretraekker ikke at svare

[lJeg ved det ikke

AB24. Hvor mange timer og minutter sover du ca. pa et almindeligt hverdagsdggn? (medtag
middagslur)

Llikke relevant

[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Jeg ved det ikke
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AB25. Ryger du, eller har du tidligere rgget?
[1Ja, dagligt
[1Ja, men ikke dagligt
[INej, men jeg har rgget tidligere

[INej, jeg har aldrig rgget

Llikke relevant

[lJeg foretraekker ikke at svare

[Jeg ved det ikke

AB26. | den sidste uge, hvor mange dage har du veeret fysisk aktiv, i mindst 30 minutter?
(Teel fysisk aktivitet i din fritid, f.eks. cykeltur, hurtig gatur, motion, idreet, eller lignende)?

Choose an item. dage

Llikke relevant

[lJeg foretraekker ikke at svare

[lleg ved det ikke

AB27. Nu kommer der en liste over forskellige helbredsproblemer eller sygdomme. Kan du

for hver af dem sige, om du har den pageeldende sygdom nu, eller om du har haft den
tidligere?

Hvis du er i medicinsk behandling (f.eks. for hgjt blodtryk), skal du svare at du har
sygdommen nu.

(Seet ét kryds i hver linje)

Ja, har nu Ja, har tidligere haft Nej
AB27_A. Astma

AB27 B. Allergi

AB27 C. Lungebetaendelse
AB27 D. KOL (kronisk
obstruktiv lungesygdom)
AB27_E. Forhgjet blodtryk
AB27 F. Forhgjet kolesterol
AB27_G. Type 1 diabetes

OoO0 oOooodno
Ooo gooad
OO0 oOooano

Deltager ID:
Interviewer ID:




ISB baseline anden voksen interview — Dansk version - 14/09/2025 (typo fixed 09/10/2025)

H-25035284. \/ersion 4. 14/09/2025

AB27_H. Sukkersyge/type 2 | [] O O
diabetes

AB27 I. Ondtiryggen [ O |

AB27 J. Gigt, slidgigt eller | [ O O
leddegigt

AB27 K. Migreaene eller ' [] O O
hyppig hovedpine

AB27 L. Kreeft

AB27_M. Hjerteprop eller
hjerteanfald

AB27 N.
Hjerneblgdning/blodprop i
hjernen

AB27 0. Depression eller
angst

AB27 P. Anden psykisk
lidelse

AB27 Q. Svaer overveegt
AB27_R. Sveer undervaegt
AB27_S. Vitamin D mangel

O O
O O
O O

U
O
O]

Oooo o O
Ooodo o O
Oooo o O

[lIkke relevant
[1Jeg foretraekker ikke at svare

[1Jeg ved det ikke

AB27_AA. Blev du diagnosticeret af en laege?
[Afhaengig af AB27_A, hop over hvis AB27_A==0]
[INej
[1Ja

Llikke relevant

[lJeg foretraekker ikke at svare

[lJeg ved det ikke

AB27_BA. Blev du diagnosticeret af en laege?
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[Afhaengig af AB27_B, hop over hvis AB27_B==0]

[INej

[1Ja

Clikke relevant

[lJeg foretraekker ikke at svare

[lJeg ved det ikke

AB28. Hvor hgj er du?

cm

Clikke relevant

[lJeg foretraekker ikke at svare

[lJeg ved det ikke

AB29. Hvor meget vejer du?

___keg

[likke relevant

[lJeg foretraekker ikke at svare

[lJeg ved det ikke

AB30. Har du de sidste 12 maneder veeret syg med influenza, forkglelse, lungebetaendelse,
eller lignende luftvejsinfektioner?

[Hvis AB30==0, = slut]
LINej
Ja
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[lIkke relevant
[lJeg foretraekker ikke at svare

[lJeg ved det ikke

AB31. Hvornar og hvor mange gange har du veeret syg?
(Seet tal for hver maned, 0 hvis ingen, >0 hvis 1 eller flere gange)

[Afhaengig af AB30; hvis AB30==0 - slut]

Antal gange
AB31_A. December (i dr)
AB31_B. November (i d@r)
AB31_C. Oktober (i dr)
AB31_D. September (i dr)
AB31_E. August (i ar)
AB31_F. Juli (i ér)
AB31_G. Juni (i 6r)
AB31_H. Maj (i ér)
AB31_|. April (i @r)
AB31_J. Marts (i d@r)
AB31 K. Februar (i ar
AB31_L. Januar (i dr)
AB31_M. December (sidste
ar)
AB31_N. November (sidste
ar)
AB31_ 0. Oktober (sidste ar)
AB31_P. September (sidste
ar)
AB31_Q. August (sidste dr)

Llikke relevant

[lJeg foretraekker ikke at svare

[lJeg ved det ikke
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[”Nu er dette interview slut, og vi vil endnu en gang takke dig mange gange for din
besvarelse.]

Der aftales falgende elementer, som deltager kan veaelge til eller fra. Stavopsamler og
indeklimalogger (sdfremt nok), saettes op farst d. 1 oktober eller derefter. Ved interviews f@r
d. 1 oktober skal derfor aftales en dato for opseet.

LJEn priktest

LJEn lungefunktionstest
[IFeNO

LJIndeklimamdlinger med stgvopsamler

[JIndeklimalogger
)

Skal udfyldes efter interviewet af intervieweren

Indsamlingsmade:

[11. Spgrgeskemabaseret ansigt-til-ansigt interview (dvs. blev afholdt i overensstemmelse
med spgrgeskema)

[12. Spergeskemabaseret ansigt-til-ansigt interview med vaesentlige afvigelser (dvs. blev
ikke afholdt i fuld overensstemmelse med format)

[13. Spgrgeskemabaseret ansigt-til-ansigt interview med tolk (dvs. brug af familiemedlem
som tolk)

[]4. Spgrgeskemabaseret telefoninterview (dvs. spgrgeskema over telefon)
[] 5. Selvadministreret online spgrgeskema (i.e. administreret online via SMS)

‘Sequential mixed mode’: 1>2>3>4>5

Dokumentation:
[JPa papir farst, til dobbeltindtastning efterfglgende
[1Online
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