
Bellahøj’daki binalarda iç 

mekân iklimi (ISB) 2.0

Kısa versiyon

Katkılarınız
önemlidir.

Teşekkürler.

Türkçe

 

Daha fazla bilgi?
Katılımcı bilgilendirme dokümanı



Projenin arkasında kim var?

Jonathan Groot bu araştırmanın başındaki bilim
insanıdır. ISB’nin proje lideri ve COPSAC
(Danimarka Pediatrik Astım Merkezi), Herlev ve
Gentofte Hastanesi’nde kıdemli araştırmacıdır.
Halk sağlığı üzerine çalışmakta ve eşit yaşam
koşulları, konut ve sağlık konularına özel ilgi
göstermektedir. Bu, bağımsız bir biyomedikal

Ne kadar zaman alır?

Çok uzun sürmek zorunda değil.

Konutunuz ve sizinle 

ilgili anket (15-30 dak.)

İç mekân hava kalitesi ölçer ile 2-4 hafta 

boyunca ölçüm (kurulum/toplama 5-10 dak.)

Semptomlar ve hastalıklar hakkında 

anket/görüşme: 2 ve 4 ay sonra (5-10 dak.)

Hastayken kendiniz yapabileceğiniz, örneğin grip 
mi yoksa başka bir şey mi olduğunu söyleyen 
hızlı antijen testleri.

ISB projesi neden var? 

Danimarka'da yaklaşık her 6 kişiden 1’i sosyal
konutlarda yaşıyor. Bu nedenle, sosyal konutlarda
yaşayanlara fayda sağlayabilecek araştırmalar
yapmak önemli. ISB projesinin amacı, Bellahøj
yüksek katlı binalarının yenilenmesinin dairelerdeki
iç mekân iklimi ve siz katılımcıların sağlığı üzerindeki
etkilerini (özellikle astım, kabızlık, viral
enfeksiyonlar vb. semptomlar) araştırmaktır.
Projeye ne kadar çok kişi katılırsa, iç hava kalitesinin
etkileri hakkında o kadar çok şey söyleyebiliriz. Tüm
katkıları değerli buluyor ve teşekkür ediyoruz.

Nasıl Katılırsınız? 

Websitesi üzerinden:        
https://bornogastma.dk/isb_tr

Ya da bizi arayın, size yardımcı
olalım

E-posta:
jonathan.groot@regionh.dk
Telefon: 
38 67 41 39
Pazartesi-Cuma: 8-18
Pazar: 12-15

Kimler katılabilir?

• 18 yaş üstü yetişkinler ve 0-10 yaş arası çocuklar
(ebeveynleriyle birlikte)

• Yenilenmiş ve henüz yenilenmemiş daireler (SAB I
ve II, fsb, AKB ve AAB)

• Sağlık durumunuz katılıma engel teşkil etmez

• İç mekân iklimiyle ilgili şikayetiniz olsa da olmasa da

Ayrıca Şunları Yapabilirsiniz:

• Araştırma ofisimizde yüz yüze görüşmeyle katılım

• İnternet üzerinden veya telefon ile katılım

• Küf testi ekipmanını kendi kendinize kurmak

İç mekan hava 

kalitesi ölçerleri: 

neredeyse hiç 

fark etmezsiniz

19 cm

53 cm

7 cm

6 cm

araştırma projesidir. Verileriniz
belediye, konut kooperatifi,
ebeveynler, komşular veya
proje dışındaki kişilerle
paylaşılmaz. Her şey gönüllülük
esasına dayanır ve gizlidir.
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