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Daha fazla bilgi? w/ K el — Katkilariniz
Katilimei bilgilendirme dokiimani H v A s ol

onemlidir.
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|Bprojesi neden var?
)

Danimarka'da yaklasik her 6 kisiden 1'i sosyal
konutlarda yasiyor. Bu nedenle, sosyal konutlarda
yasayanlara fayda saglayabilecek arastirmalar
yapmak onemli. ISB projesinin amaci, Bellahgj
ylksek katl binalarinin yenilenmesinin dairelerdeki
ic mekan iklimi ve siz katilimcilarin saghgi Gzerindeki
etkilerini (ozellikle astim, kabizlik, viral
enfeksiyonlar  vb. semptomlar) arastirmaktir.
Projeye ne kadar gok kisi katilirsa, i¢c hava kalitesinin
etkileri hakkinda o kadar ¢ok sey séyleyebiliriz. TUm
katkilari degerli buluyor ve tesekkir ediyoruz.

Kinler katilabilir?

e 18 yas Ustl yetiskinler ve 0-10 yas arasi ¢ocuklar

(ebeveynleriyle birlikte)

* Yenilenmis ve henlz yenilenmemis daireler (SAB |

ve I, fsb, AKB ve AAB)
e Saglik durumunuz katilima engel teskil etmez

 ic mekan iklimiyle ilgili sikayetiniz olsa da olmasa da

Ayrica Sunlari Yapabilirsiniz:
* Arastirma ofisimizde ylz ylze gérismeyle katilim
 Internet lzerinden veya telefon ile katilim

e Kuf testi ekipmanini kendi kendinize kurmak

A

Ne kadar zaman alir?

Cok uzun stirmek zorunda degil.

Konutunuz ve sizinle

ilgili anket (15-30 dak.)

ic mekan hava kalitesi dlger ile 2-4 hafta

boyunca 6l¢im (kurulum/toplama 5-10 dak.)

ic mekan hava | £

kalitesi olcerleri: =
neredeyse hic a_ S3cm
7cm 00 =

fark etmezsiniz

Semptomlar ve hastaliklar hakkinda

anket/gorisme: 2 ve 4 ay sonra (5-10 dak.)

DECEMEER
Cuwing | Temdy | Fredus | Lere

Hastayken kendiniz yapabileceginiz, 6rnegin grip

mi yoksa baska bir sey mi oldugunu soyleyen

hizl antijen testleri.

i

Naal Katilirsiniz?

Websitesi Gzerinden:
https://bornogastma.dk/isb_tr

e Ya da bizi arayin, size yardimci
olalim

E-posta:
jonathan.groot@regionh.dk
Telefon:

38674139
Pazartesi-Cuma: 8-18

Pazar: 12-15

Prgjenin arkasinda kimvar?

Jonathan Groot bu arastirmanin basindaki bilim
insanidir.  ISB’nin  proje lideri ve COPSAC
(Danimarka Pediatrik Astim Merkezi), Herlev ve
Gentofte Hastanesi’'nde kidemli arastirmacidir.
Halk sagligi Uzerine calismakta ve esit yasam
kosullari, konut ve saglik konularina 6zel ilgi
gostermektedir. Bu, bagimsiz bir biyomedikal
arastirma projesidir. Verileriniz
belediye, konut kooperatifi,
ebeveynler, komsular veya
proje digindaki kisilerle
paylasiimaz. Her sey génulliluk
esasina dayanir ve gizlidir.
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